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1-Introduction

Il existe tres peu de recherches empiriques sur I’estime de soi des éleves dyslexiques. Quand elles existent, les résultats
sont contradictoires et leur validité externe est limitée aux dyslexiques anglophones. Aucune étude - francophone ou
anglophone - n’a exploré I’estime de soi des éleves dyslexiques dans les écoles spécialisées.

2-Objectifs

L’objectif de la recherche présentée est d’explorer I’estime de soi des éleves dyslexiques francophones scolarisés au
sein d’un établissement spécialisé situé en Suisse romande.

3- Méthodes

L’estime de soi de 35 enfants dyslexiques 4gés de 8 a 14 ans a été comparée sur différentes dimensions (Harter, 1985) a
celle de 31 enfants du groupe contrdle. Les éleves dyslexiques ont également subi les tests de sélection (ODEDYS).

4-Résultats

Les résultats ne révelent pas de différences entre I’estime de soi des deux groupes sur les dimensions relatives a I’estime
de soi scolaire, a l’acceptation sociale, aux compétences physiques, a 1’apparence physique, aux capacités
d’autocontrdle et a la valeur propre. Néanmoins, les analyses interindividuelles permettent de constater qu'un éleve
dyslexique sur deux possede une estime de soi scolaire inférieure au score moyen du groupe controle.

5-Discussion & Conclusion

Les résultats obtenus concernant la similarité de scores d'estime de soi scolaire vont a l'encontre des résultats des
recherches anglo-saxonnes sur l'estime de soi scolaire des éleves dyslexiques. Ils suggerent que la prise en charge des
éleves dyslexiques influencerait leur estime de soi scolaire. Toutefois, les résultats des analyses interindividuelles
conduisent a envisager les éleves dyslexiques comme un groupe a risque nécessitant une attention particuliere de la part
des adultes.
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